REVISTA CORDIS

A MENTIRA COMO REMEDIO: A BUSCA POR
ESTABILIDADE ADVINDA DA ILUSAO EM “A
SAUDE DOS DOENTES”

THE LIE AS REMEDY: THE SEARCH FOR STABILITY
THROUGH ILLUSION IN “THE HEALTH OF THE SICK”

Pedro Lucas Santos Souza'
Rodrigo de Freitas Faqueri?

RESUMO: Este artigo tem como objetivo examinar o papel da ilusdo como resposta
ao medo da morte na literatura, a partir do conto A Saude dos Doentes (2021), de
Julio Cortazar. Por meio de uma analise descritiva, investiga-se a relagao entre a
perspectiva filoséfica de Friedrich Nietzsche sobre a ilusdo e a concepgao de medo
da morte de Zygmunt Bauman. O estudo busca evidenciar ndo apenas a participagéo
ativa do leitor na construgdo narrativa, como proposto por Cortazar, mas também
como a literatura reflete e expressa os temores modernos.
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ABSTRACT: This article aims to examine the role of illusion as a response to the fear
of death in literature, based on the short story The Health of the Sick (2021) by Julio
Cortazar. Through a descriptive analysis, the relationship between Friedrich
Nietzsche’s philosophical perspective on illusion and Zygmunt Bauman’s conception
of the fear of death is investigated. The study seeks to demonstrate not only the
reader’s active participation in narrative construction, as proposed by Cortazar, but
also how literature reflects and expresses modern fears.
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Introducgao

O Boom Latino-americano foi um fendmeno literario e comercial surgido nos
anos 1960 e 1970 pela ampla divulgagédo dos trabalhos de alguns jovens escritores
latino-americanos pelo mundo, em especial Julio Cortazar da Argentina, autor de
Todos os Fogos o Fogo.

Publicado originalmente em 1966, Todos os Fogos o Fogo € uma antologia de
contos que explora o cotidiano e as relagdes humanas em diferentes camadas. O livro
reune oito narrativas que, sob diferentes perspectivas, esmiugam a complexidade do
intimo e do comum. Entre elas, destaca-se A Saude dos Doentes, conto que examina
as dinamicas familiares dentro de uma ilusdo criada como instrumento de preservacao
emocional diante do medo da morte.

O conto explora uma familia lidando com a saude fragil de sua matriarca
internada, ocultando a morte de um dos filhos, Alejandro, com a finalidade de nao
agravar sua saude ja debilitada. No entanto, com o decorrer dessa farsa familiar
coletiva, os proprios membros passam a questionar a necessidade e os impactos de
sustentar essa mentira e de se manterem estaveis dentro dessa realidade criada.

Este trabalho investiga a construgdo da mentira como mecanismo de alivio para
0os anseios e a enfermidade da mé&e. Além disso, explora as estratégias das
personagens de se manterem emocionalmente estaveis diante do medo da verdade
e da morte, como também a ilusdo se configura como elemento de preservagao e
ordem na instituicdo familiar, além de alguns aspectos do papel ativo do leitor na
narrativa.

Para analise do conto, serdo utilizados apontamentos da visdo critica de
Cortazar quanto a escrita de contos (PORTO, 2015) e sua inser¢ao no Boom Latino-
americano (COSTA, 2001). Do mesmo modo, busca-se empregar os conceitos de
mentira e verdade em Friedrich Nietzsche (2007), auxiliados ao “impulso da verdade”
(FONSECA, 2008), estabelecendo uma relagdo com a ideia do medo como elemento
central das relacbes sociais em uma sociedade avessa a riscos, conforme

apresentado por Zygmunt Bauman (2008).

1. Cortazar, a ilusao e o medo
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Além de um mero fenbmeno comercial € um momento oportuno de apoio as
revolugcdes e projetos socialistas na América-Latina, o Boom Latino-Americano
possibilitou uma enorme projecao internacional, sobretudo aos romances, dando
visibilidade a um continente capaz de verdadeiramente produzir literatura, além dos
preceitos de um “subcontinente dos ditadores e dos mambos” (VARGAS LLOSA,
2006, p. 90 apud COSTA, 2011, p. 1-2), como também a prépria condicdo da
identidade latina-americana assumida para o escritor, 0 que também “[...] motivou
inumeros leitores, pelo mundo afora, a conhecer a literatura, a cultura e a histéria
latino-americanas” (COSTA, 2011, p. 2).

Dentre os escritores atuantes do Boom, Julio Cortazar se destaca ndao apenas
pela inovagéao literaria, mas também como figura particular e critica ao fenémeno,
tanto pela nomenclatura inglesa ironicamente aplicada ao contexto latino-americano,
pensada pelo proprio escritor como uma palavra “idiota”, mas também uma viséo de
“consciéncia coletiva em todo o continente sobre a existéncia de si mesmo no plano
intelectual e literario (GONZALEZ BERMEJO, 2002, p.17 apud COSTA, 2011, p. 3).
Além disso, o escritor apresentou em sua produgdo um carater especial na critica
literaria, principalmente ao pensar no papel do leitor como fundamental para a criagao,
sobretudo o conto, como “[...] um trabalho arduo de linguagem, forma, reflexao,
encaixe de palavras, o que nao significa que o conto seja resultado unico e exclusivo
de uma obediéncia estrita a regras de criacao literaria” (PORTO, 2015, p. 112).

Diante desses elementos na criagao literaria de Cortazar, além do absurdo do
cotidiano, o conto A Saude dos Doentes (2021) explora a ilusdo e a percepgao da
realidade, encontrando na perspectiva filoséfica de Nietzsche uma correspondéncia
ao analisar e refletir esses mecanismos de dissimulagao.

Nietzsche traz a ideia da dissimulagdo como um meio de conservacao dos

individuos mais fracos através do intelecto, como forma de empreender sua luta pela

existéncia:
No homem, essa arte da dissimulagdo atinge seu cume: aqui, 0 engano, o
adular, mentir e enganar, o falar pelas costas, o representar [...], constitui a
tal ponto a regra e a lei que quase nada é mais incompreensivel do que como
pdde vir a luz entre os homens um legitimo e puro impulso a verdade
(NIETZSCHE, 2007, p. 27-28).
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Nietzsche atribui a inteligéncia humana um “jogo dissimulador” como meio de
“autopreservagao”, na qual o individuo se protege ao enganar o outro (FONSECA,
2008, p. 34). Ademais, o fildsofo associa a linguagem a construgao da verdade e ao
seu contraste com a mentira: “0 mentiroso serve-se das designag¢des validas, as
palavras, para fazer o imaginario surgir como efetivo” (NIETZSCHE, 2006, p. 29).
Nesse sentido, a verdade é uma “convengao consolidada” que representa a realidade,
enquanto a mentira consiste no abuso dessa condi¢gao. No entanto, a linguagem se

pde apenas como uma ferramenta para tentar chegar a realidade. Nietzsche destaca:

Apenas por esquecimento pode 0 homem alguma vez chegar a imaginar que
detém uma verdade no grau ora mencionado. Se ele ndo espera contentar-
se com a verdade sob a forma da tautologia, isto €, com conchas vazias,
entdo ira permutar eternamente ilusdes por verdades (NIETZSCHE, 2006, p.
30).

Por meio da linguagem, a verdade néo alcancga a realidade em si, mas serve
como um instrumento de sobrevivéncia, contexto em que a mentira surge. Nietzsche
concebe tanto a verdade e a mentira como “metaforas desgastadas” (2006, p. 37),
constru¢cées humanas e sociais que dialogam com a perspectiva de Zygmunt Bauman
(2008), sobre o0 medo como forga impulsora para a construgdo dessas relagdes.
Diante dos perigos e insegurangas na modernidade, a mentira, a ilusdo, a
dissimulacao se tornam ferramentas de protegdo e preservacao, vinculando-se ao
medo enquanto agente estruturante das interagdes sociais.

Nessa perspectiva, 0 medo, além das reag¢des de fuga e agresséo diante de
uma ameaga a vida, constitui um fendmeno sociocultural que molda percepgdes e
comportamentos (BAUMAN, 2008, p. 9). Bauman define essa “modelagem da conduta
humana” como uma “estrutura mental estavel” baseado na sensacdo de
vulnerabilidade constante, levando os individuos a agir sob ameaga iminente, mesmo
na auséncia do perigo em si (2008, p. 9).

Bauman propde que a vida esta longe de ser livre do medo, assim como de
perigos e ameacas (BAUMAN, 2008, p. 15), o que infere na criacédo de “estratagemas
e expedientes que nos permitem afastar, mesmo que temporariamente, a iminéncia
dos perigos” (2008, p. 15).
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Tais aspectos se relacionam ao conto A Saude dos Doentes (2021) ao retratar
a construgdo de uma mentira coletiva da familia para preservar a saude de sua
matriarca. Ao mentir e esconder certas realidades, os membros evitam um
agravamento de seu estado clinico, alinhando-se ao preceito mais comum destacado
por Bauman: “burlar o tempo e derrota-lo no seu préprio campo. Retardar a frustracao,
nao a satisfacao” (2008, p. 16). Assim, a ilusédo coletiva no conto reflete um meio de

preservacao diante do medo da morte.

2. A mentira como remédio em “A Saude dos Doentes”

O conto se inicia com a familia entrando em péanico quando a tia Clelia adoece,
reestruturando desesperadamente todos os preparos dos outros membros, como o tio
Roque, Carlos, Rosa e Pepe, para que a mae do narrador sem nome nao descobrisse
(CORTAZAR, 2021, p. 462), ainda mais com a morte do filho Alejandro ja& sendo

escondida:

[...] mamae, com sua pressdo e seu agucar, nao podia receber noticias
preocupantes, todos sabiam muito bem que o dr. Bonifaz fora o primeiro a
compreender e aprovar que escondessem de mamae o assunto de Alejandro.
Se tia Clelia precisava ficar de cama, era necessdario encontrar alguma
maneira para que mamae nao desconfiasse que ela estava doente, mas ja o
assunto de Alejandro havia ficado tao dificil, e agora mais essa; o menor
deslize e ela acabaria por saber a verdade (CORTAZAR, 2021, p. 462).

Ja fazia um ano que o filho Alejandro havia morrido em um acidente
automobilistico antes de chegar a Montevidéu (CORTAZAR, 2021, p. 462). Todos
sabiam do ocorrido, exceto a mae, pois acreditava que o filho estava trabalhando no
Brasil, ainda mais pelas adverténcias do dr. Bonifaz, e atuagdo de Maria Laura,
namorada de Alejandro (2021, p. 463). Tio Roque se encarregava de toda a
organizagao, como coordenar a familia a revezar atengcao a mée e a Maria Laura, que
estava “perdida num horror sem lagrimas”, semelhante a Carlos que “chorava
silenciosamente a perda do irmao” (2021, p. 463), descrevendo o sofrimento da perda
e 0 peso de escondé-la para evitar outra perda.

Os mecanismos de se esconder a morte de Alejandro da mae foram

desenvolvidos de maneira pratica, ainda que tentassem aliviar os anseios dela, como

CORDIS: Revista Eletronica de Histéria Social da Cidade, Sao Paulo, n.35, Edigao Especial 2025, 72393.

5



REVISTA CORDIS

Maria Laura n&o ter ido visita-la, assim como o tio Roque explicando a situagao para
seu amigo advogado, prometendo-lhe organizar parte da correspondéncia que seria
usada para esconder a verdade da morte de Alejandro (CORTAZAR, 2021, p. 463-
464). Toda a familia estava atuando nessa farsa, escondendo seus proprios temores

e sofrimentos para o bem-estar da mae:

Rosa e Pepa estavam presentes, para intervir a todo momento na conversa,
e Maria Laura conseguiu resistir e até sorriu quando mamae comegou a falar
no malandro do namorado dela que viajava para tdo longe praticamente sem
avisar. A juventude moderna era assim, o mundo tinha ficado louco e todos
andavam com pressa e sem tempo para nada. Depois mamae se perdeu nos
consabidos casos de pais e avos, e chegou o café, e depois entrou Carlos
com brincadeiras e histérias, e em algum momento tio Roque se instalou na
porta do quarto e olhou para eles com seu ar bonachao, e tudo se passou
como deveria se passar até a hora do descanso de mamae (CORTAZAR,
2021, p. 464).

O medo de agravar o estado clinico ou de leva-la a morte “[...] s&o ainda mais
aterradores por serem tao dificeis de compreender; porém mais aterradores ainda
pelo sentimento de impoténcia que provocam” (BAUMAN, 2008, p. 31). Diante desse
temor, a familia dissimula uma realidade, em que o filho esta vivo e trabalhando em
outro pais. Essa realidade iluséria se assemelha a um teatro, como visto em Nietzsche
(2006, p. 29), em que todos atuam para sustentar essa mentira coletiva. Nisso, o medo
da morte leva a criagao de estratégias para conviver com sua inevitabilidade, sendo a
negagao o meio mais comum e efetivo (BAUMAN, 2008, p. 46).

Nesse sentido, os personagens “se acham profundamente imersos em ilusdes
e imagens oniricas” (NIETZSCHE, 2006, p. 28), tomando a mentira, diante dessa
negacao da morte de Alejandro e da piora clinica da mae, como estratégia de
conservagao. Além da autopreservacdo do individuo, € evidenciado seu
condicionamento a conservacido da coletividade, pois, para Nietzsche, “0 homem
desenvolvera o intelecto para o engano; posteriormente, por alguma razao
(necessidade, tédio), ele condicionou sua sobrevivéncia a existéncia da paz no interior
de um todo social” (FONSECA, 2008, p. 35). No conto, entretanto, esse mecanismo
se centra na ordem e estabilidade emocional da instituicao familiar.

Além disso, tendo em vista a imersao na ilusdo, a dissimulagdo adquire um
carater extratextual. A impessoalidade do narrador sem nome em primeira pessoa poe

o leitor como atuante na narrativa, tornando-o cumplice dessa farsa, mentindo como
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se fosse um dos filhos, alinhando-se a ideia de Nietzsche quanto ao uso da linguagem
para enganar (2006, p. 29), apresentando no conto uma “forma multipla, plural e
repleta de artimanhas da linguagem” (PORTO, 2015, p. 113). Ademais, o préprio
Cortazar, mesmo com a tarefa dificil de conceituar o conto, apontou para esse
dinamismo:“[...] nesse plano do homem onde a vida e a expressao dessa vida travam
uma batalha fraternal, [...] e o resultado dessa batalha é o préprio conto, uma sintese
viva a0 mesmo tempo que uma vida sintetizada” (CORTAZAR, 1993, p. 150 apud
PORTO, 2015, p. 113), manifestado na dissimulagdo em A Saude dos Doentes (2021).

A familia foi se acostumando a uma rotina, em especial na leitura das cartas de
Alejandro, que se mostrava encantado com Recife (CORTAZAR, 2021, p. 464), além
dos préprios encontros no hospital, contudo, diante do aumento de sua pressao
arterial, a familia se perguntava se havia alguma influéncia inconsciente nesse mal
durante essa alegria fingida (2021, p. 465), ainda que, ao fingir, todos adentravam na

ilusdo, tornando a realidade fora desse ato mais dolorosa

[...] porque a forca de fingir as risadas, todos terminavam rindo de verdade
com mamae, e as vezes brincavam uns com os outros e trocavam empurrdes,
mesmo que nao estivessem com ela, depois se olhavam como se
acordassem de repente, e Pepa ficava muito vermelha e Carlos acendia um
cigarro de cabeca baixa. S6 o que importava no fundo era que o tempo
passasse e que mamae nao se desse conta de nada (CORTAZAR, 2021, p.
465).

No entanto, embora as preparag¢des da familia correspondessem a farsa, a mae
passava a desconfiar e a estranhar, apdés algumas cartas de Alejandro, ele ndo a
chamava pelo seu apelido secreto (CORTAZAR, 2021, p. 466). Isso levou a familia a
investir em novas mentiras para aliviar os anseios da mae fragil, assim como uma
fratura no tornozelo de Alejandro, justificando sua auséncia. Apesar do incbmodo, seu
quadro clinico se normalizou em dois dias (2021, p. 467). Além disso, precisavam que
Maria Laura visitasse a mae, mas ela relutava em participar dessa farsa, essa
dissimulagao coletiva, tornando a surgir mais mentiras em relagdo a sua auséncia,
como o cansaco e estudos (2021, p. 468-469).

Assim, a familia continuou a revezar companhia para a mae, nunca a deixando

sozinha, recebendo noticias e comentarios de Alejandro a cada trés semanas
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(CORTAZAR, 2021, p. 469). Nesse periodo, tio Roque passou a ler noticias sobre
tensbes na diplomacia do Brasil, escrevendo-as nas margens do jornal, mas se
habituando a inventa-las na hora, ainda mais com as cartas forjadas de Alejandro
tratando de uma possivel ruptura nas relagdes entre Brasil e Argentina, reforgcando
sua auséncia (2021, p. 470). Entretanto, quando a tia Clelia adoeceu novamente, o dr.
Bonifaz aconselhou tio Roque a interna-la em um hospital, deixando-o perdido e

fazendo os demais a pensarem em outra alternativa:

Rosa pensou no sitio de Manolita Valle e no ar puro; no segundo dia da
enxaqueca de tia Clelia, Carlos conduziu a conversa com tanta habilidade
que foi como se mamée em pessoa tivesse aconselhado uma temporada no
sitio de Manolita, que tanto bem faria a Clelia (CORTAZAR, 2021, p. 470).

Diante de cada impeditivo as ilusbes, o medo da morte se fragmenta em
incontaveis preocupacgdes frente as diferentes ameacas, saturando de igual forma a
vida (BAUMAN, 2008, p. 59), como visto na execugao dos planos da familia, diante
da morte de Alejandro, a auséncia de Maria Laura e o adoecimento e internagao de
tia Clelia. Nesse sentido, visto a onipresenca do medo da morte da mae, para a familia
“[...] € improvavel que o pavor da morte seja ‘ingerido’ totalmente e confrontado em
toda a sua medonha horripilancia, sendo suficientemente comum para poder paralisar
o desejo de viver” (2008, p. 59).

A estabilidade emocional de seus membros sempre é confrontada, frustrando
o adiantamento, a postergagao, a negagcao da morte da mae internada, dentre as
outras realidades criadas para o seu proprio bem-estar, ainda mais pela ideia de morte
de alguém préximo e querido afetar de forma semelhante o individuo, mesmo que a
morte ndo seja a dele (BAUMAN, 2008, p. 61). Nesse sentido, essa condicdo humana
e cultural, ligada por lagos de intimidade e simpatia, apresenta uma perspectiva “eu-
vocé” (2008, p. 61), na qual a morte, o fim desse elo com um ente querido, como
também a solidao dos que ficaram, pode ser vista como uma experiéncia de morte

enquanto vida:

[...] Por todas essas razdes, o fim do compartiihamento de um mundo "eu-
vocé" produzido pelo falecimento de um companheiro-na-vida pode ser
descrito, com um minimo de simplificagdo, como uma experiéncia de morte
de "segundo grau" (BAUMAN, 2008, p. 62).
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Isso é perceptivel pela familia nunca deixar a mae sozinha, de igual forma ao
dividir atengdo e companhia com outros membros, sofrendo de formas semelhantes,
como Maria Laura e tia Clelia, mesmo em um processo frustrante, salientando a
realidade iluséria como preferivel a propria realidade, visto a naturalidade da familia
de agir na ilusdo como se fosse a verdade na presenca da mae (CORTAZAR, 2021,
p. 465). Se, por um lado, o uso do intelecto para a dissimulagdo de uma realidade,
como meio de auto-conservacao, constitui uma luta pela existéncia dos individuos
mais fracos (NIETZSCHE, 2006, p. 27), por outro, esse mesmo intelecto permite o
autoengano diante do valor de “verdade”, revelando uma contradigdo. Entretanto,
Nietzsche associa o surgimento do impulso a verdade (Trieb zur Wahrheit) ndo ao
individuo isolado, que engana, mas a vida em sociedade, na qual a “verdade” opera
como instrumento para a coletividade, a sua coesao social (FONSECA, 2008, p. 35-
36).

No entanto, o adoecimento de tia Clelia foi o mais impactante a familia, até o
momento, dado que a mae perguntava quando ela retornaria do sitio, escondendo sua
crise no hospital, com Rosa e tio Roque revezando a companhia entre elas
(CORTAZAR, 2021, p. 471). No entanto, a mae pedia por telefonemas, na qual lhe
comentavam que tia Clelia ndo estava em estado grave, que estava melhor, sentindo-
se somente um pouco fraca, o que justificava ficar no sitio, porém, ainda ndo a
despreocupando (2021, p. 471).

Carlos ria de sua reacao para disfarcar as preocupagdes da mae e o que ele
préprio sentia, frente ao em estado gravissimo de tia Clelia. A mae dormiu mal,
perguntando por ela até o amanhecer do dia seguinte, ainda mais pela noticia
escondida da morte de tia Clelia e seu veldrio na funeraria, contrario a noticia de que
ela “[...] havia passado muito bem a noite, embora o médico de Manolita a
aconselhasse a continuar por 14 enquanto o bom tempo se mantivesse” (CORTAZAR,
2021, p. 471).

Assim, com a morte e auséncia de tia Clelia, todos se reuniram na sala de
jantar, abatidos, questionando até onde a ilusdo que criaram chegaria, assim como
Carlos pontuou nessa situagao absurda na qual se acostumaram a encenar, ainda

que sofressem, sempre imaginando que o quarto da m&e houvesse algum tipo de
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armadilha, algo que pusesse em risco a naturalidade das mentiras (CORTAZAR,
2021, p. 472).

Para manter a dissimulagdo, Rosa convenceu Maria Laura, tanto por ser sua
melhor amiga, quanto por querer bem a eles, a ler para a mae alguns trechos da carta
de Alejandro, retomando os problemas diplomaticos do governo brasileiro
(CORTAZAR, 2021, p. 473). No entanto, a mae ja ndo comentava nada, ainda que
perguntasse sobre noticias do sitio, parecia indiferente as cartas, aos telefonemas e
as noticias, como se néo acreditasse em mais nada (2021, p. 473). Isso se repetia de
forma similar a familia, ja que eles ndo se preocupavam mais em inventar mentiras de

forma tdo compenetrada:

A rotina envolvia a todos e, para Rosa, telefonar para um buraco negro no
outro lado do fio era tdo simples e cotidiano quanto para tio Roque continuar
lendo falsos telegramas sobre um fundo de anuncios de leildes ou noticias de
futebol, ou para Carlos entrar contando os acontecimentos de sua visita ao
sitio de Olavarria e os pacotes de frutas enviadas por Manolita e tia Clelia.
Nem sequer durante os uUltimos meses de mamae os costumes foram
alterados, embora j& pouca diferenca fizesse (CORTAZAR, 2021, p. 473).

No fim, o dr. Bonifaz disse a familia que a mae nao sofreria em nada em sua
morte, mas ela se manteve lucida até o ultimo momento, quando todos os filhos
reunidos, ja ndo conseguiam fingir mais o que sentiam (CORTAZAR, 2021, p. 473-
474). A contradi¢ao da dissimulacéo se revela quando a méae reconhece a ilusdo que
a familia criava para conforta-la: “— Como vocés todos foram bons comigo — disse
mamae com ternura. — Tanto trabalho que tiveram para que eu nao sofresse” (2021,
p. 474). Trés dias apos o enterro, chega a ultima carta de Alejandro, perguntando
sobre a saude da méae e da tia Clelia, fazendo Rosa chorar, sem saber em como contar
a Alejandro a noticia da morte de sua mae (2021, p. 474).

A ilusédo permitiu a criagdo de realidades alternativas, nas quais a familia se
habituou a dissimular, fragmentando a verdade e a mentira, tanto pelo bem da mae
quanto pelo conforto dos proprios parentes de viverem na ilusdo, visto que a
linguagem serviu a comunicagdo como meio da conservacdo dessa coletividade
(FONSECA, 2008, p. 36). Ao manter a estabilidade emocional com cartas forjadas,
falsas noticias e mentiras que justificassem a auséncia da morte de Alejandro e tia

Clelia, apontam que “[...] cada membro do todo social deve usar as convencgoes
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linglisticas de maneira correta, ou seja, ele deve ‘dizer a verdade’, caso contrario
estaria colocando em risco a seguranca dos demais membros” (FONSECA, 2008, p.
36).

A familia encontrou nestas convencdes consolidadas uma maneira de se
preservarem emocionalmente, como um remédio que alivia sintomas, mesmo que o
uso constante da ilusao os faca sofrer, como se fosse os seus efeitos colaterais. Nessa
fragmentacao das diferentes realidades, como visto no final, ocorre uma ruptura nao
apenas entre iluséo e realidade, como também na prépria ficgao.

De forma similar, em relacdo a criacao literaria e a atuagao do leitor nessa
ilusdo na narrativa, como a narragdo em primeira pessoa e a ambiguidade persistente,
também envolve o leitor. Cortazar compara o conto com a fotografia, visto o carater
de concisao e limitagdo da imagem ou do acontecimento, mas como também “[...]
capazes de atuar no espectador ou no leitor como uma espécie de abertura, de
fermento que projete a inteligéncia e a sensibilidade (CORTAZAR, 1993, p. 151-153
apud PORTO, 2015, p. 114). Nesse sentido, essa dinamica no texto impulsiona “o
interlocutor a algo que transcende o que esta registrado de forma incisiva desde a
primeira pagina na obra” (2015, p. 114), evidenciando a participagao do leitor na

narrativa desde o comeco.

Consideragoes finais

Como demonstrado em A Saude dos Doentes (2021), o medo da morte se
mostra como um arquétipo de todos os medos (BAUMAN, 2008, p. 73) e um agente
estruturante que leva os individuos ao uso da ilusdo como ferramenta de protegao e
preservagao emocional, em contexto com o conto. O caos da realidade, com seus
diferentes perigos, p&e o individuo a dissimular, longe de ser um ato de sentido moral,
mas como condigao de existir e agir em sociedade (NIETZSCHE, 2007, p. 27-28).

Nietzsche, em seus “Fragmentos Pdstumos”, afirma que “vivemos somente
através de ilusdes, sendo que nossa consciéncia dedilha a superficie” (2007, p. 57),
ou seja, ndo podemos conceber a realidade cadtica em si, nem seus perigos
iminentes. O conto de Cortazar aponta para a ilusao como remédio, condigao para um
progresso civilizatorio, pois “o ser sensivel precisa da ilusdo para viver’ (NIETZSCHE,

2007, p. 59). Nisso o impulso artistico, como o literario, surge, pois o desejo de
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dissimular, de criar metaforas, ilusées, é inerente ao ser humano, pois esse impulso
criativo possibilita a interpretacdo do mundo, da realidade (NIETZSCHE, 2007, p. 46-
47).

Além disso, A Saude dos Doentes (2021) e o préprio Cortazar vao além do
Boom Latino-americano, visto o escritor ser uma das personalidades centrais, que
reconhecia o papel revolucionario do fenémeno na América Latina (GONZALEZ
BERMEJO, 2002, p.17 apud COSTA, 2011, p. 3), também inovou nas consideracdes
do que é um conto, principalmente ao pontuar o leitor como figura de destaque, como
o dito narrativo e a grandeza da narrativa curta (PORTO, 2015, p. 114). No conto, isso
€ perceptivel pela atuagao do leitor na dissimulacdo da familia, como convidado
participativo no papel de filho. Esta caracteristica na narrativa apresenta um colapso
das fronteiras entre realidade e ficcdo, diluindo as no¢des de verdade e mentira, como
conforto frente a uma realidade cadtica.

Portanto, Cortazar ndo explora apenas a ilusdo e o medo da morte, mas mostra
uma redefinicao do papel do leitor, tornando-o cumplice na criagédo das ilusdes que se
passam por realidades na narrativa, como elemento essencial para a literatura. Ao
explorar as fragilidades do temor de perder um ente querido, o conto realga as rupturas
na participacao ativa do leitor, oferecendo uma reflexao a ilusdo como refugio, no

plano da ficgao e da realidade.
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